
טורטיה פריכה, ביצה מקושקשת, עגבנייה, פלפלים, פלפל 
ירוק חריף, בצל ירוק, בצל סגול, מוצרלה, פטה, קייג'ון 

מוגש עם סלט ירוק וסלסת עגבניות

59קסדיה | פיקנטי

65
תבשיל עגבניות עם שתי ביצים, פלפלים, בצל,שום, חציל 
מטוגן, פטה מוגש עם: לחם לבחירה, סלט אישי, זיתי 

קלמטה מתובלים, טחינה

שקשוקה ים תיכונית | אפשרות לטבעוני
אומלט לבחירה, שמנת עם סומק, עגבניות מיובשות,סלט 
טונה, קונפיטורה הבית מוגש עם לחם לבחירה, סלט אישי, 

מיץ טבעי או שתייה חמה

59בוקר אישי

קרואסון חמאה,סלמון מעושן, שמנת, עגבנייה, 
ביצת עין, עירית

59קרואסון סלמון

בריוש עטוף בחלב וקינמון מטוגן בחמאה, פירות העונה, 
מלא מייפל, שמנת חמוצה

56פרנץ' טוסט
קרואסון חמאה, מקושקשת רכה עם צ'דר, עגבנייה, אורוגולה, 

חמאת שום ופרמז׳ן 

58קרואסון עננים

לחם פאן דה מי, אומלט עשבי תיבול, גבינת שמנת, מלפפון 
חמוץ, חסה רומית, עגבנייה, מוגש עם סלטון לבחירה

55כריך אומלט

MORארוחות בוקר
NING

תוספות: אומלט-15 ₪, תוספת לאומלט-4 ₪, מטבל-5 ₪, לחמניה כפרית-6 ₪, לחם פאן דה מי-12 ₪, לחם ללא גלוטן-12 ₪, 
הגדלת קפה-4 ₪, שתיה קלה בבקבוק-5 ₪, מיץ תפוחים-6 ₪

ארוחת בוקר זוגית למחזיקי שוברים: אומלט לבחירה לכל אורח | סלסלת לחמים | סלט אישי | מטבלים : שמנת עם סומק, 
עגבניות מיובשות, טחינה סלק, קרם חציל ולאבנה, סלט טונה, פטה וזעתר, זיתי קלמטה מתובלים, קונפיטורה ביתית | מיץ 

טבעי ושתייה חמה לכל אורח

אומלט לבחירה עם תוספות לכל אורח.
פלטת מטבלים עשירה: עגבניות מיובשות, טחינה סלק, קרם חציל ולאבנה, פטה וזעתר,
שמנת עם סומק,לאבנה פסטו, סלט טונה, קולי פלפלים, פלאפל עיזים, זיתי קלמטה 

מתובלים, קונפיטורה ביתית, חמאה.
סלסלת לחמים ומאפים | טריו סלטים: טאבולה, קצוץ, ירוק.

שתיה קלה לכל אורח: מיץ טבעי/למברוסקו ושתייה חמה לכל אורח

157 המפנקת - ארוחת בוקר זוגית 

TOP



MOODMILKA 

פטריות שמפיניון ממולאות בקרם גבינות עשיר, רוטב שמנת 
פסטו, פרמזן, נבטי בזיליקום

47פטריות קריספי

חציל קלוי על הגריל, טחינה, עגבניות עם נענע, לחם שום 

45חציל שלם

פרחי כרובית בציפוי פריך, צנונית, בצל ירוק, צ'ילי מתוק

48כרובית קראנץ'

מיקס עגבניות, בצל סגול, מוצרלה פרסקה, בזיליקום, שקדים 
קלויים, בלסמי מצומצם, שמן זית, לימון מוגש עם לחם שום

58קפרזה איטלקית

גבינת עיזים, סלמון מעושן, עגבניות מיובשות, בזליקיום 
עטופים בסיגר קראנצ'י, יוגורט נענע וגרידת לימון

51סיגר סלמון

פוקאצ׳ה טרייה הנאפית במקום, שמן זית, מלח גס וטימין 
לצד סלסת עגבניות ושמן זית עם בלסמי מצומצם

32פוקאצ'ה

מאפה ארנטינאי עבודת יד במילוי תבשיל בשר בקר 
טחון,בצל, פלפלים, ביצה קשה וזיתים עם צ'ימיצ'ורי ביתי

48אמפנדס לה נגרה

ראשונות

ראשונות וסלטים

חסה רומית, נבטים סיניים, שרי, מלפפון, גזר, אגוזי 
מלך קלויים, פטריות וחלומי מוקפצים בחמאת שום שמיר, 

בתיבול ויניגרט הדרים מוגש עם לחם לבחירה

73סלט חלומי

חסה רומית, עגבנייה, מלפפון, פלפלים, פטה, קוביות 
טוסט עם מוצרלה מוקפצות בחמאת שום שמיר, תוספת 

חלומי ב-12 ₪

69סלט טוסט

חסה רומית,עגבנייה,מלפפון,בצל סגול,חזה עוף מוקפץ עם 
פטריות,פסטו,עגבניות מיובשות, סלסה עגבניות, טחינה 

ופטרוזיליה, מוגש עם לחם לבחירה

71סלט עוף בטחינה

חסה רומית, אורוגולה, שרי, חציל ופלפל קלוי, גזר, בצל 
סגול, שקדים קלויים ופלאפל עיזים, בתיבול שמן זית לימון 

וסילאן, מוגש עם לחם לבחירה

69סלט עיזים גלילי

סלטים



italiano
     time

 בצק דק טרי, רוטב עגבניות עשיר, גבינת מוצרלה
תוספות 6 ₪: זיתים ירוקים/פטריות/פלפלים/בצל 

סגול/פטה/תוספת אווז מעושן 14

55פיצה קלאסית | אפשרות לטבעוני

בצק דק טרי, שמנת, שום קונפי, פטריות שמפיניון, מחית 
כמהין, מוצרלה, פרמזן, נבטי בזיליקום

65פיצה אלפרדו

איטלקי

בצל, שום, עגבניות, אורגנו טרי, שמנת ונבטי בזיליקום

63פנה רוזה

פטוצ׳יני, שמנת, בצל סגול, שום, יין לבן, חזה אווז, חלמון 
ביצה, פקאן סיני ופרמז׳ן 

72קרבונרה אווז | בשר-חלב

תבשיל בולונז ביתי, פרמז׳ן מגורד ובזיליקום

74ראגו בולונז | בשר-חלב

69ניוקי ערמונים ובטטה
חמאת שום שמיר,יין לבן, שום, שמנת, פטריות שמפיניון, 

בטטה, ערמונים ועירית

אפשרות החלפה 6 ₪: רביולי גבינה/רביולי בטטה/ניוקי

גבינת עיזים, פסטו, פלפל וחציל קלוי, שום קונפי, סלסה 
עגבניות, טחינה גולמית, אורוגולה

57פוקאצ'ה עיזים אנטיפסטי | אפשרות לטבעוני

חמאת שום שמיר, חזה אווז מעושן, פלפל קלוי, בצל סגול, 
פסטו, אורוגולה, פרמזן, תוספת 2 ביצי עין - 10 ₪

58פוקאצ'ה אווז מעושן | בשר-חלב

שמנת, עגבנייה, סלמון מעושן, מוצרלה, בצל ירוק מוגש 
עם סלטון לבחירה

68טוסט סלמון מעושן

פוקאצ'ות וטוסטים

בייגל טוסט,סלסת עגבניות,מוצרלה ו-2 תוספות לבחירה: 
בצל סגול, פטריות, ביצה קשה, פטה, זיתים ירוקים, מוגש 

עם סלטון לבחירה

56טוסט | אפשרות לטבעוני

איטלקי

פטריות שמפיניון, שום,יין לבן,שמנת מחית כמהין 

65פונגי

טריו של ניוקי, רביולי גבינה ורביולי בטטה ברוטב של 
שום, יין לבן, שמנת, פטה, מוצרלה, צ'דר ופרמז'ן

71ביאנקה גבינות



בשר עגל משובח מוקפץ עם פלפלים, בצל ירוק, בצל סגול 
ושום ברוטב טריאקי–צ'ילי, בלחם אישי פאן דה מי ומעל 

ביצת עין, מוגש עם צ'יפס 

69סלופי סנדוויץ׳ 

220 גר' בשר עגל משובח, חסה רומית, עגבנייה, מלפפון 
חמוץ, בצל סגול מוגש עם צ'יפס

תוספות 5 ₪: בצל מקורמל/צ'דר/שום קונפי/פטריות/
ביצת עין/תוספת אווז מעושן 11 ₪

71המבורגר

במרינדת שום לימון וחרדל דיזון מוגש עם צ'ימיצורי
תוספת לבחירה: אורז/פירה/ציפס/שעועית ירוקה

67חזה עוף על האש

פילה עוף מצופה בפירורי לחם מוגש עם איולי צ׳יפוטלה
תוספת לבחירה: אורז/פירה/ציפס/שעועית ירוקה

67שניצל פריך

פילה עוף בציפוי קריספי בלחמניית המבורגר, איולי שום, 
סלט קולסלואו, מלפפון חמוץ, אורוגולה, מוגש עם צ'יפס 

ואיולי צ׳יפוטלה

68קריספי צ׳יקן

רול עוף
רצועות עוף מוקפצות בצילי-טריאקי עם עגבניות ובצל 

ירוק עטופות בטורטייה פריכה, מוגש עם ציפס

68

אורז, שעועית ירוקה, פטריות, כרוב לבן, גזר, נבטים 
סיניים, פלפלים ובצל סגול מוקפצים בטריאקי,שומשום 

וצילי מתוק | תוספת עוף - 12 ₪

58מוקפץ )טבעוני(

קוביות חזה עוף מוקפצות עם פלפלים, פטריות, בצל סגול, 
בצל ירוק על מצע פירה ברוטב צילי טריאקי

66סקסית

עיקריות

34
38
17
17
17

צ'יפס
צ'יפס בטטה

שעועית ירוקה בטריאקי ושום
אורז

פירה עם בצל מקורמל

תוספות

פסטה | רוטב עגבניות/רוטב שמנת לבחירה

שניצלונים וצ'יפס

פיצה

כל הארוחות מוגשות עם מיץ ענבים/ תפוזים, פרוסות של 
עגבנייה ומלפפון, הפתעה וכדור גלידה לבחירה

48 ילדים

big
milka

עיקריות



אספרסו/כפול
מקיאטו/כפול

קפוצ'ינו
אילן

אמריקנו
נס קפה

נס על חלב
טורקי

שוקו חם
תה נענע

תה בריאות כורכום, ג'ינג'ר, לימון, נענע ודבש
קפה מילקה חלב חם, אספרסו, פרלינים וקצפת
סיידר חם רכז תפוחים, מקל קינמון ותפוח מיובש

סחלב בתוספת אגוזי מלך, קוקוס וקינמון
חליטות תה פירות אדומים/למון גראס 

9/11
10/12
14/18
14
13/16
13/16
14/18
12
14/18
12
18
25
23
25
19

שתייה חמה

אייס קפה
אייס פקאן

קפה קר
שוקו קר

מילקשייק
פרישייק

אייס קפה, פקאן סיני, גלידה וניל

וניל/תות/שוקולד/וניל עוגיות

תות/בננה/תמר/מנגו/אננס

21
25
19
17
29
28

משקאות קרים

תפוזים
גזר | סחוט במקום

תפוח | סחוט במקום
לימונדה

לימונענע גרוס

16
17
19
15
24

מיצים טבעיים

נביעות מים מינרליים
נורדיק סודה

קולה/זירו/ספרייט/זירו ספרייט
פריגת ענבים

פיוז-טי תה קר בטעם אפרסק

11
12
14
14
14

משקאות קלים

מלכה בהירה
קרלסברג

טובורג
בלו מון

34/38
32/36
32/36
34/38

בירות מהחבית
אננס קרים

ג'ין, טריפל סק, רוטן אננס, מיץ אננס ומקל קינמון

מימוזה | קאווה עם תפוזים
אפרול שפריץ | אפרול, תפוזים, קאווה, סודה

לימונערק | עראק,לימונדה, נענע

45

29
38
35

קוקטיילים

dri
nks

משקאות




